
contact@raredementiasupport.org 

Images ©2024 Alzheimer's Associa5on. www.alz.org. All rights reserved. Illustra5ons by Stacy Jannis. 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

!ंटोटे&ोरल िडम-िशया (FTD) 

िडम$िशया का एक समूह है जो िदमाग के सामने या िकनारो ंको नुकसान के कारण मु9 
:प से <=>? और <वहार या बोली और बोलचाल को Fभािवत करता है। <वहार वाले 
िडम$िशया को िबहेिवयरल *ंटोटे.ोरल िडम1िशया या bvFTD कहा जाता है। 

 इसके छह मु9 लQण हR ● मँुहफट होना ● उ9ाह की कमी ● जुनूनी और िज़@ी हो 
जाना ● भूख म1 बदलाव ● संवेदनहीन हो जाना ● योजना बनाने, समFा का समाधान 
िनकालने और िनणIय लेने म1 किठनाइयाँ 

बोलचाल से जुड़े िडम$िशया को Lाइम LोMेिसव अफेिजया या PPA कहा जाता है। 

फ़ैिमिलयल !ंटोटे&ोरल िडम-िशया (fFTD) 

WंटोटेYोरल िडम$िशया से पीिड़त लगभग 30-40% लोगो ं म$, इस बीमारी का पा`रवा`रक 
इितहास होता है और यह जेनेिटक कारणो ंसे होती है - हम इसे फ़ैिमिलयल FTD (fFTD) कहते 
हR। FTD के िविभe :पो ं म$ से, <वहा`रक िडम$िशया जेनेिटकली सबसे fादा होता है। 
Fाइमरी Fोgेिसव अफेिजया, और खासतौर पर Fोgेिसवसाफ़ ना बोल पाने वाला अफेिजया भी 
वंशानुगत हो सकता है और यह प`रवारो ंम$ चलता रहता है पर यह बlत ही रेयर है। 

 

3ाइमरी 3ो6ेिसव अफेिजया (PPA) 

िडम$िशया के एक समूह को दशाmता है जो िकसी <=> की बातचीत और बोलने के ढंग को 
Fभािवत करता है। 

 इसके तीन मु9 :प हR ● LोMेिसव साफ़ ना बोल पाने वाला अफेिजया बातचीत करने या 
वाo बनाने म$ समpा आना ● िसम1िटक िडम1िशया शrो ंके अथm को समझने म$ िदuत 
पैदा करता है ● लोगोपेिनक LोMेिसव अफेिजया से सही शr बोलने म$ परेशानी आती है 

  

रेयर िडम(िशया का िववरण... 
अिधक जानकारी के िलए www.raredementiasupport.org पर जाएं। 
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रेयर िडम1िशया का िववरण... 

 
 

 

पो=ी>रयर कॉिटAकल एटC ोफी (PCA) 

यह िडम$िशया का एक रेयर :प है जो शु�आत म$ िदमाग के िपछले िह�े म$ िसकुड़न के 
कारण (आँखो ंकी �ि� नही,ं िदमागी �ि�) ना देख पाने की समpा का कारण बन सकता है। 

 इसके लQण हR ● Rा है और कहाँ है देखने म1 TिU और जगह से जुड़ी समFाएं ● 
गणना, वतIनी और लेखन म1 किठनाइयां ● सुनने और महसूस करने म1 परेशानी होना 
िक चीज़1 कहाँ हZ 

Fारंिभक समpाओ ं म$ शािमल हR: पढ़ते समय खो जाना ● ड\ ाइिवंग औ रपािक] ग म1 
समFाएं ● काम पर ढंग से देखने म1 समFाएं 

 

फ़ैिमिलयल अDाइमर िडज़ीज़ (FAD) 

अ�ाइमर रोग का वंशानुगत :प है। यह एक जेनेिटकल दोष के कारण होता है जो प`रवारो ं
म$ चलती आ रही है। FAD वाले मरीज़ो ंम$ आमतौर पर 65 वषm की उ� से पहले लQण िदखाई 
देने लगते हR, आमतौर पर जब वे 40 या 50 साल के होते हR तब। FAD के शु�आती लQण 
आमतौर पर सामा� अ�ाइमर रोग के समान होते हR –खासतौर पर याददा� खो देना। 

 यंग ऑनसेट अDाइमर िडज़ीज़ (YOAD) 

हालाँिक इसे आमतौर पर वृ� लोगो ं की बीमारी माना जाता है, अ�ाइमर रोग से पीिड़त 
लगभग 5% लोग 65 वषm से कम उ� के होते हR। इसे यंग ऑनसेट अ�ाइमर कहा जाता है। 
यह आमतौर पर 40, 50 और 60 की उ� के लोगो ंको होता है। 

अिधकांश मामलो ंम$ यह आनुवांिशक नही ंहोता है। YOAD के मरीज़ो ंम$ खासतौर पर बोलने म$ 
परेशानी, धारणा या <वहार प`रवतmन के साथ-साथ याददा� चले जाने की भी अिधक 
संभावना होती है। 

 
 

लेवी बॉडी िडम-िशया (LBD) 

एक िव�ृत शr िजसम$ लेवी बॉडीज़ वाला िडम$िशया और पािक� संस िडजीज िडम$िशया 
शािमल है। 

इसके मु9 लQण हR ● सोचने-समझने की शab म1 पcरवतIन, खासतौर पर TिU संबंधी 
समFा ● सोच और याददाe म1 उतार-चढ़ाव (समFाएं िदन-Lितिदन या िफर घंटे दर 
घंटे म1 बदलती है) ● िवजुअल मितiम (ऐसी चीज़1 देखना जो हZ ही नही)ं ● चलने-िफरने 
म1 पcरवतIन जैसे धीमापन, अकड़न और िगर जाना ●  ीिपंग िडसॉडmर िजसम$ आप नीदं म$ 
हाथ-पैर चलाने लगते हR 
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